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Общая  характеристика  работы 

Актуальность  исс­тсдовапия.^  Проблема  экологической  безопасности  жилища 

становятся  сегодня  одной  из  важнейиньч.  От  се  решения  зависит  здоровье  иаселашя . 

экологический  баланс  .между  создаваемой  искусственной  средой  и  природным 

окружением. 

Осознание  масштабности  негативного  глобального  воздействие  на  природу  и 

ограничсшюсти  сстсственпых  ресурсов  заставило  международное  сообщество 

сфор.мулировать  идею  устойчивого  (зеленого)  развития' ,  которое  должно  стать  целью 

всех сфер  деятельности  человека. 

Важнейшей  составляющей  перехода  к  устойчивому  развитию  является  создание 

экологически  чистого  жилища^  (ЭЧЖ)  ­  экодо.ма.  который  призван  быть  безопасным 

для  человека  и  безвредны.м  для  окружающей  среда . 

Всемирная  организация  здравоохранения  (ВОЗ)  О О Н  определяет  необходимость 

включить  в  понятие  жилища  и  жилой  дом.  и  прилегающуго  территорию,  и  социально­

бытовой  сектор  обслуживания  территории,  поскольк­у  только  при  комплексном  решении 

проблемы  возлюжно  обеспечить  здоровый  образ  жизни,  качественную  жилую  среду, 

способствовать  укреплению  здоровья  населения. 

За  рубежом  формировшнпо  экологически  чистых  домов  и  поселений  уделяется 

серьезное  внимание.  Жилые  экодома.  являясь  одним  из  первичных  элементов  жилой 

среды,  образуют  жилые  комплексы,  которые  в  большей  мере  способствуют 

устойчивому  разв1ггию  и  более  полно  формируют  взаимовыгодное  существование 

человека  и  природы,  обеспечивая  комфортные  социальные,  бытовые,  культурные  и 

психологические  условия.  Именно  поэтому  чаше  формируются  не  отдельно  взятые 

экодома.  а  экокварталы  и  экопоселения.  основная  цель  которьгк  ­  оргаЕ1изация 

здоровой,  комфортной  и  экопозитивной­  жилой  среды.  Создаются  экспериментальные, 

демонстрационные  экодома  и  их  комплексы,  которые  позволяют  на  практике  проверить 

правильность  архитектурно­  строительных  и  инженерно­технических  решений. 

До  настоящего  временн  в  нашей  стране  проблеме  комплекс1юй  организации 

экологически  чистого  жилища  не  уделялось  должгюго  вш1ма1Н1я.  Проводились 

исследования  отдельнььх  жилых  домов  с учетом  экологических  требований,  прежде 

'Устойчивое  ("зеленое",  экологически  поддерживающее)  развитие  ­  жизнеспособное 

самоподдерживающее  развитие,  улучшающее  качество  жизни  людей  и  не  подрывающее  возможности 

для его улучшения  у 6удущу1Х поколений. Повышение качества жизни  в условиях устойчивой  биосферы, 

когда  естественная  природа  сохраняется  в  объе.ме.  способном  обеспечить  экологическое  равновесие. 

Яетиор А. И. / 

^  Экопозитивпая  жилая  среда  ­  жилая  среда  (  Ж1иище  и  окружающая  его  внешняя  среда),  не 

нарушающая  эколошческое равновесие,  поддерживающая устойчивое  развитие. 



всего  для  условий  Западной  Сибири  и  южных  районов  стрш1Ы.  Проблемы 

формирования  архитектуры  экологичссю!  чистого  жилья  для  срсднсй  полосы  до 

настоящего  времени  мало  изучены.  Отсутствует  необходимая  научная  и  нормативная 

база  для  решения  экологических  проблем.  В  связи  с  этим  возникла  необходимость 

проведения  исследований,  касающихся  вопросов  архитектурного  формирования 

экологически  чистого  жилища,  включая  архитскгур1ю  ­  планировочную 

организацию  экопозитивной  жилой  среды. 

Тсорстичсской  базой  данной  работы  послужили  труды  в  области  урбоэкологии': 

Г.Н. Айдаровой.  В.В.  Владимирова.  0.11.  Клочковой.  Н.Ф.  Реймерса.  А.Н.  Тетиора:  в 

области  планировки  и  застройки  поселений,  селитебных  образований:  И.Л.  Виншу. 

JI.IO.  Главатских.  Г.А.  Дслсура.  Е.В.  Королева.  С.Б.  Моисеевой,  Н.К.  Мирошниченко. 

Н.М.  Нейструх.  В.А.  Николаенко.  В.А.  Новикова,  Н.М.  Согоманян.  К.Г.  Тср­Стспаняна. 

Л.В. Хихлухи  и  др. 

Изучены  труды,  посвященные  общим  вопросам  экологии  в  архитектуре  ­  В.В. 

Алексашиной,  М.М.  Лтаевой.  Р.Д.  Багирова.  Э.И.  Баклановой.  А.Л.  Гельфонд.  Б.М. 

Давидсона.  Б.  С.  Истомина.  К.К.  Карташовой,  Л.Б.  Ко;югривовой,  Д.А  Куликова.  В.К. 

Лицкевича,  Б.М.  Полуя.  А.Н.  Тетиора.  И.В.  Черешнева,  В.П.  Эгенко,  A.A.  Яковлева  и 

др. Учитывались  результаты  исследования  по  видеоэкологии  В.А.  Филина. 

Из  зарубежных  авторов  определенный  вклад  в  решение  проблем,  связанных  с 

повышением  экологических  качеств  жилой  среды,  внесли  Б.  Андерсон.  C.B.  Зоколей.  Д. 

Ватсон.  Э.  Говард.  Т.  Маркус,  Э.  Моррис,  P.C.  Сабади.  Дж.  Кармоди  и  др.  Из 

современных  исследователей  можно  вьщелить  Кена  Янга.  Билла  Данстера.  Сьюзан 

Роаф,  Стивена Джонса  и др. 

На  протяжении  последних  десятилетий  ведущи.чш  научными  и  проектными 

организациями  страны  накоплен  ценный  опыт  теоретических  исследований  и  проектных 

разработок  в  области  планирования  региональных  образований  и  отдельных  поселений. 

Это  ЦНИИЭПградостроительства.  ООО  «Град»  Институт  территориального 

планирова1гая  (Омск).  ООО  «НИиПИ  экологии  города»  (г.  Москва), 

"ЦНИИЭПжилища",  "СибЗНИИЭП",  "СПбЗНИиГГИ"  и  др. 

В  России  и  за  рубежом  накоплен  значительный  опыт  теоретических  исследований 

и  практических  разработок  в  области  использования  возобновляемых  источников 

энергии  в  архитектуре  различных  зданий.  Рассмотрены  труды,  посвященные 

использовшгаю  альтернативной  энергетики  в жилищном  строительстве: 

'урбоэкология  ­  ЭК0Л0П1Я  в  градостроительстве,  направленная  на  обеспечение  экологически 

обоснованных  условий  жизни  населения,  экологаческого  равновесия,  устойчивого  развигая. 

/Владимиров  В.В./ 



O.K.  Афанасьевой.  A.H.  Дудинова.  М.М.  Бродач.  С.Н.  Смирновой.  Ю.А.  Табунщикова. 

В.В.  Грансва.  А.Л.  Наумова.  С.В.Ушакова  и  др.  Учтены  разработки  энергоэффективных 

ограждающих  конструкций  с  солнечными  коллекторами  аккумуляторных  систем 

тх;плоенабжсния.  выполненные  НП  "АВОК"  еовмеетно  е институтом  ЦНИИПромзданий. 

В  зарубежной  практике  в  90­е  годы  сформировались  систе.мы  экологической 

сертификации  LEED  (США).  BREEAM  (Великобритания).  D G N B  (Гсрмшн1я).  которые 

производят  оценку  проектных  решений  по  многим  критериям.  Наряду  с  мировыми 

рейтинговыми  моделями  оценки  проектных  решений  на  экологичность  в  нашей  стране 

создан  стандарт  организации  "зеленое  строительство"  СТО  ПОСТРОЙ  2.35.4­2011. 

разработанный  Н И  ­ 'АВОК",  ЦНИИПромзданий  и  Н П О  "ТЕРМЭК"',  в  котором  здания 

оцениваются  не  только  по  критериям  комфорта,  экологичности,  энергоэффекгиБ1ЮСти. 

но  и  социалыю­бытовььч  условий  жизнедеятельноеги.  архитектурного  облика 

застройки  в  гармонии  с окружающей  средой. 

В  тоже  время,  в  отечеетвенгюй  практике  не  созданы  основы  формирования 

архетектуры  экологически  чистого  жилища. 

Таким  образом,  обострение  экологаческих  проблем  современного  ж и л и щ а  высокая 

социальная  и  экономическая  значимость  создания  экопозитивной  среды 

жизнедеятельности,  отсутствие  комплексных  исследований  в  области  архнтектур1юго 

формирования  экожилища  и  их  комплексов  определяют  актуальность  настоящего 

исследования. 

Экодом  (ЭЧЖ)  /по  мнению  автора/  ­  сложный  искусственно  созданный  организм, 

функционирующий  сахюстоятельно,  в  котором  протекают  сложные  процессы  обмена 

веществ  и  энергии.  Представляет  собой  защитную  оболочку,  обеспечивающую  человеку 

комфортную  и  здоровую  среду  жизнедеятельности,  и.  являясь  частью  экосистемы,  не 

нарушает  устойчивость  среды. 

Жилой  дом  не  может  рассматриваться  в отрыве  от  жилой  среды,  являясь  одним  из  ее 

первичных  элементов,  образующих  жилые  комплексы.  Комплекс  экодомов  ­  в  идеале 

экопоселепие  (ЭП),  по  кн1е11ию  автора.  ­  имеет  потенциал  максимально  соответствовагь 

устойчивому  (зеленому)  развитию,  организовать  взаи.чювыгодное  существование 

человека  и  природы,  обеспечить  ком(1)ортные  социальные,  бытовые,  культурные  и 

психологические  условия. 

Цель  исследования:  разработать  принципы  и  научно  обоснованные  рекомендации 

по  формированию  рациональных  архитектурно­строительных  решений  жилых  до.мов  с 

учетом  современных  экологических  требований.  направле1шых  на  улучшение  среды 

обитания  человека 



Основные  задачи  исследования  включают: 

­  обобщение  мирового  опыта  проектирования,  строительства  и  эксплуатации 

экодомов  и их  комплексов; 

­ определение  основных требований  к экологически  чистому  жилищу; 

­классификацию  экологически  чистых  жилых  домов  и  их  комплексов  по  признакам 

и  критериям,  в  наибольшей  мерс  отражающим  типологические  харакгеристики 

архитектурно­строительных  решений: 

­разработку  принципов  формирования  архитектурнььч  реше1шй  экодомов  и 

принципов  формирования  рациональной  архитектурно­планировочной  организации 

жилой  среды  с  экодомами. 

­  разработку  методических  рекомендаций  по  формированию  архитект>'рных 

решений  экологически  чистого  жилища: 

Объект  исследования  ­  жилые  дома  и  их  комплексы,  удовлетворяющие 

современным  экологическим  требованиям. 

Предмет  исследования  ­  формирование  архитектурной  среды  экологически 

чистых  жилых  дохчюв и их  комплексов. 

Гипотеза  исследования  состоит  в  том.  что  определение  требований  и  факторов, 

влияющих  па  формирование  архитекторы  экожилища.  позволит  определить 

номенклатуру  необходимых  приемов,  повышающих  экологичность  объекта, 

сформулировать  новый  подход  в  проектировании,  который  будет  симбиозом 

традиционных  и инновационных  решений  в формировании  экодома  и жилой  среды. 

Границы  исатедования  охватывают  архитектурные  решения  и  градостроительные 

аспекты  стационартюго  экологически  чистого  жилища  в  условиях  средней  полосы 

России. 

Методика  исследования  включает: 

­  изучение  и  обобщение  научных  трудов,  проектной  документации,  зарубежной  и 

отечественной  специализированной  литературы  по  проблеме: 

­  нату рное  обследование  экодомов  и жилой  среды  экопоселений  Орловской  области 

(Обследовались  ЭГТ "Радужье"  Кромского  района.  ЭП  "Междуречье"  Мценского  р­на  в 

2006  и 20 Юг в составе проектной  группы  и индивиду  ально): 

­  применение  средового  и  системного  подхода.  Жилище,  рассматривается  как 

система  ­ "Человек  ­ Дом  ­ Жилая  среда". 

­  экспериментальное  и  рабочее  проектирование  экологически  чистых  домов  и  их 

комплексов  для  Средней  полосы  России  (Орловская  и Курская  обл.). 

Научная  новизна  работы  состоет  в  следующем: 

­  разработана  классификация  экологически  чистых  жилых  и их  комплексов: 



­  разработаны  принципы  архитектурного  формирования  экологачески  чистого 

жилища  ­  экодома  и  архетектлрно­планировочной  организации  жилой  среды  с 

экояомами; 

­сформулированы  методические  рекомендации  по  формированию  архитектурных 

решений  ЭЧЖ  с  рассмотрением  отдельных  положений  применительно  к  условиям 

Средней  полосы  России,  включающие  рекомендации  по  совершенствованию 

архитек­ту'рно­художественных  качеств  и  визуатьнон  среды  экодомов  и  их  комплексов, 

в том  числе  с точки  зрения  видеоэкологии; 

Практическая  ценность  работы  состоет  в  том.  что  на  базе  сформулированных 

принципов  и  рекомешаций  возможна  разработка  рациональгаьх  архитектурных 

решений  эколопгчески  чистых  жилых  домов  и  ах  комплексов,  создающих  комфорт1гые 

условия  проживания,  улучшающих  эколоппескую  ситуацию  за  счет  уменьшения 

потребления  энергии.  выбросов  углекислого  газа,  увеличения  биомассы, 

ресурсосбереже|дая  в  жилом  сек­горе,  и  одновременно,  имеющих  лучшие  технико­

экономические  показатели  архитекту р1ю ­  строительных  решений. 

Результаты  исследования  рекомендуется  использовать  в  проектных,  научно  ­

исследовательских  организациях  при  разработке  экспериментальных,  рабочих  П1юек­тов 

экодомов  и  их  комплексов,  учитывать  при  разработке  нормативных  док>'ментов. 

Па  защиту  выносятся  научные  положения,  разработанные  лично  автором: 

­  принципы  и приемы  формирования  архитектурных  решений  экодомов,  реализация 

которых  повышает  комфорт,  обеспечивает  психофизическое  здоровье  человека  и 

безопасность  проживаушя,  энергосбережение  в  жилище  архитектурными  и  инженерно­

техническими  средствами; 

­  принципы  и  приемы  архитектурно­планировочной  организации  жилой  среды  с 

экодома\)и,  позволяющие  органюовать  экопозитивиу ю  жилую  среду  и  способствовать 

устойчивому  развитию; 

­  классификация  экологически  чистых  жилых  домов  их  комплексов; 

­  методические  рекомендации  по  (1юрмированию  архитектурных  решений 

экологически  чистого  жилища. 

Апробация  работы.  Результаты  исследований  доложены  на  пяти  Международных 

научно­практических  конференциях,  на  5­и  научных  конференциях  Российского 

университета  дружбы  народов,  внедрены  в  рабочем  проектировании  шщивидуальных 

жилых  домов  и  их  комплексов  на  территории  Курской  и  Орловской  областей,  в 

экспериментальном  проектировании,  в  конкурсных  проектах  и  в  вузовскую  практику 

курсового  и дипломного  проектирования.  Экспериментатьные  проекты  представлены  на 



Международных  архчтект>'рных  фестивалях  «Зодчество  ­2009»,  «Зодчество  ­2010», 

вошли  8 каталоги  и получены  благодарности. 

Внедрение  в  проекггно­строительн>'Ю  практику  осуществлялось  автором  в 

проектных  организациях:  ЗАО  «ГОТЭК­СТРОЙ»  г.  Железногорск  Курской  области, 

ООО  "Генезис­Рус"  г.  Орел.  Автором  выполнено  три  проекта  зданий,  использующих 

принципы  формировштя  экологически  чистого  жилища.  По  ним  имеются  акты 

внедрения. 

Публикации.  Автором  по  теме  диссертации  отбликовано  18  статей,  из  ндас  4  в 

рецивируемых  изданиях  по списку  ВАК  РФ. 

Структура  работы.  Диссертация  состоит  из  введения,  трех  глав  с  основными 

выводами,  общта  выводов  и рекомендаций,  приложений. 

Глава  1  «Аналш  отечественной  и  зарубежной  практики  проектирования, 

строительства  и эксплуатации  экологически  чистых  домов  и ил  комплексов» 

Г л а в а  2  «Особенности  формирования  экологически  чистых  домов  и  их 

комплексов». 

Г л а в а  3  «Принципы  и  приемы  архитектурно­пространственного  формирования 

экологически  чистого  жилища  ­ экодома  и комтекса  экодо.мов». 

Основные  выводы  и  предложения. 

Объем диссертации  ­  один том.  который  содержит  188 стр.  машинописного  текста. 

34  листа  иллюстраций,  перечень  использованной  летературы  (119  наименований), 

приложения. 

Содержание  работы 

В  первой  главе  выполнен  анализ  исторического  опыта  проектирования  и 

строительства  жилища,  который  выявил,  что  приемы  формирования  экологически 

чистой  архитектурной  среды  появившись  уже  на первых  этапах  становления  общества, 

развивались  и умножались.  Их  накопление  привело  к появлению  жилых  зданий  и  целых 

поселений  нового  типа с эколопиеской  направленностью. 

Эволюция  экологаческих  решений  в  архитекту ре  жилья  условно  подразделена 

автором  на  4  этапа. 

I  этап  ­  до  XIX  в.  Характеризуется  применением  преи\1ущественно  природных 

строитх;льиых  материалов,  приемами  сохранения  тепла  архитектурно­строительными 

средствами,  редкими  случаями  солнечного  теплоакк>'мулирования  в  жилище. 

II  этап  ­  1900­1960  г.  Появление  в  строительстве  новых  материалов,  обладающих 

улучшенными  качествами  по  прочности,  долговечности,  износостойкости,  но,  в  то  же 



время,  оказавшимися  энертоемкнмп,  не  всегда  безвредными  для  окружающей  среды  и 

человека.  Рост  промьпшениости  и  относительная  дешевизна  энергорссурсов  привели  к 

снижению  требований  теплозащитных  качеств  ограждающих  конструкщнТ  зданий.  В 

результате  чего  жилище  стало  энергозатратным.  Из­за  социааьно­экономических 

факторов  происходит  сокращение  обеспеченности  жилыми  площадями,  а  также 

С1щже1те  эстетических  качеств  жилища. 

III  этап  ­  60­е  ­90  е  года  .XX века.  Энергетический  кризис  заставил  пересмотреть 

отношение  к  тепло­  и  энсргосберсже1П1Ю.  Началось  формирование  биоклиматических 

здании,  проектируемых  с  максимапьным  учетом  местных  климатических  условий. 

Происходит  поиск  новых  видов  энергии  и  обраиление  к  забытому  опыту  сохранения 

тепла.  Повышаются  тea^oтexнIlчccкиe  требования  к  ограждающим  конструкциям.  В 

жилище  применяются  тег1лоаккумулир\­ющие  конструкции  и  устройстаа.  происходят 

поиски  новых  решений  обогрева  зданий  при  помощи  солнечного  облл'чения.  в 

результате  чего  формируются  так  называемые  "Солнечные"  или  "Гелиодома".  В 

жилом  доме  все  чаще  находят  при.менение  н  другие  системы  альтернативных 

источников  энерши. 

IV  этан,  90­е  ­  н.в.  Поиски  энергосбережения  приводят  к  появлению  понятия 

­Экодом  нулевого  энергопотребления".  "Энергопассивный  Оом'У  Использование 

комачекса  энергосберегающих  приемов  и  приемов,  обеспечивающих  дом  энершей  от 

альтернативный  источников,  привело  к  появлению  так  называемых  "Энергоактивных"' 

и  "Знергоэффективных'"  домов.  Попытки  снизить  антропогенное  воздействие  на 

природн\ю  cpejQ/  приводят  к  формированию  понятия  автономного  дома  ­  дома,  в 

котором  процессы  протекают  по  нриншшу  за.\1кнутых  экоциклов  ­  безотходное 

сосуществование. 

Таким  образом.  развит)1е  экологичности  жилища  происходиш  по  нескольким 

направлениям:  повышение  комфортности  прожива1н1я.  эколошчность  строительных 

материалов,  ресурсосбережение.  тс1Ьэосбережение. 

"•Энергопассивный  лом"  ii.ni  "дом  и>левого  потребления  адергии"  ­  здание,  которое  позволяв! 

оЗеспечть  комфортабельные  чсловия  проживания  за  счет  пассжною  аккумулирования  солнечной 

энергнн.  совершенной  театоизоляции  и  систе.м  тегшообмена  без  необходимости  праченения  обычной 

системы  отопления 

=  Энергоактивное  здание  ­  здание,  оснащенное  автономными  системами  Электре­  и 

тептообеснечения.  использующее  энерппо  от  апьтернагивных  источников  (солнце,  ветер, 

низкопотенциальная  энергия  земли.) 

'  Энергоэффекгивное  здание  ­ здание, оснащенное  системами  а.'1ьтернати8ной  энергетики,  которые 

выраба1ывшот  энергии  (эклек­гической  и  тепловой)  бо.ты11е,  чем  необходимо  АЛЯ  энергопотребления 

до.ча 



Параллельно  с  ж и л т ц е м  развивались  эколоппеские  приемы  в  организации  жилой 

среды.  Эволюция  формирования  экопозитивной  жилой  среды  условно  подразделена 

автором  на  пять  временных  периодов:  I  период  ­  древний  мир,  II  период  ­  средние  века, 

III  период  ­  XV1I­XIX  века,  IV  период­  XIX­  XX  века,  V  период­  90­е  года  X X  века  ­  по 

н.в.  Каждый  период  характеризуется  появлением  новых  экологических  проблем 

(скученность  населения,  ухудшение  санитарно­  г и г а е т ч е с к и х  пара­метров. 

экологаческой  обстановки  и  др.),  и,  в  тоже  время,  развитием  градостроительных, 

архитектурно­строительных,  архитектурно­художественных  решений  (создание 

"вдеальных"  городов,  "городов­садов",  дезурбанистические  концепции  и др.). 

Анализ  опыта  создания  зкожилнша  позволил  выявить  основные  тенденции 

повышения  уровня  экологичности:  снижение  потерь  тепла  и  расхода  энерпш  на 

отопление  жил010  дома  за  счет  совершенствован™  архитектурно­планировочных  и 

инженерных  решений,  применение  альтернативной  возобновляемой  энергетики,  в 

частности,  широкое  использование  пассивных  и  активных  элементов  утилизации 

солнечной  энергии,  обращение  к  опыту  строительства  из  природных  материалов  и 

усовершенствование  их  технологических  решений. 

Тенденции  развития  жилой  среды  с  экодомами  ­  рост  численности  экодомов  и  их 

комплексов,  сохранение  природного  баланса  на  территории  комплекса  экодомов. 

совершенствование  приемов  по  оптимизации  микроклимата  на  территории  комплексов, 

организация  экспериментальных  комплексов  экодомов  с  целью  определения 

эффективности  принятых  решений  на  практике  и  демонстрации  экологически 

позитивного  стиля  жизни  и  др. 

Во  второй  главе,  в  результате  анштиза  .мирового  опыта  определены  основные 

требования  к  экодому:  экологичность.  комфортность  и  экономичность.  Таким 

образом,  к о н ц е т у а л ы ю ,  по  мнению  автора,  экодом  должен  быть  комфортным, 

гармонично  вписываться  в  природное  окружение,  обладать  высокими  архитект>'рными 

качествами,  рациональной  объем1га  ­  планировочной  структурой,  здоровым 

микроклиматом,  быть  безопасным  и  вьшолняться  только  из  экологичных 

малоэпергоемких  строительных  материалов,  ресурсосберегающим,  как  правило, 

энергетически  независимым  и  оснащенным  системами  регенерации  отходов. 

На  основе  сформулированных  автором  требовании  предложена  теоретическая 

модель  экодома,  представляющая  собой  систему  "человек  ­ жилище  ­ среда"/илл,  1/. 

Определена  система  факторов,  влияющая  на  формирование  а р х т е к т у р ы 

экологически  чистых  домов:  природно­климатические  (геофафические,  геологические, 

и  гидролопяеские  условия  местности,  ветровой  режил{, активность  солнечной  радиации 



и  пр.)  „  а т р о п о г е н н ы е  (развитие  и  потребности  общества,  сощ1ально­эко1юмические. 
эстетические  и др.). 

На  основе  анализа  факторов  и  выявленных  требований  к  экодок<у,  определены 

особенности  консгруктивных  решений  экологически  чистых  жилых  зданий.  Кро.ме 

экологачиости  апя  человека  и  природы,  конструктивные  решения  предч­сматривают 

возможность  постепенного  увеличения  площади  и  отсрочку  мора.пьного  старения  дома 

за  счет  его  трансформации  ­  гибкости  планировочных  решений.  При  этом  выбор  тшта 

стро1ггельных  конструкщ1н  оказывает  влияние  на  объемно­апанировочнь>е  н 

архитектурно­художественные  характеристики  экодома. 

Весьма  важным  моментом  в  формировании  экологически  чистого  жилища  должен 

являться  выбор  строительных  материалов.  Предлагается  учитывать  следующие 

критерии: 

­минимальную  энергоемкость  (при  добыче,  транспортировке,  производстве, 

монтаже,  демонтаже); 

­  безвредность  для  человека  и  природы; 

­  ггродолжительность  жизненного  цик.та  ­  долговечность  (износостойкость, 

ремонтопригодность,  взаимозаменяемость,  стоимость  утилизации). 

Автор  определяет  три  уровня  экологичности  строительных  материа^тов: 

1 ­возоб1Ювляемые  (солома, дерево,  камыш,  тростник,  торф,  хлопок  и  т.д.); 

2­ неисчерпаемые  (глина,  песок,  известь,  мел.  природные  камни  и  др.): 

3­  исчерпаемые.  невозобновляемые  и  энергоемкие  строительные  материалы  (ж'б 

изделия,  металлы,  синтетические  материхгы). 

Исходя  из  этого,  для  строительства  экологически  чистого  дома  рекомендуется 

применять  материалы  I  и 2 уровня  эколотчности . 

Определены  особенности  инженерного  обеспечения  экожгаища,  способствующего 

энергоэффективности  и  ресурсосбережению.  Г1риоритетш.1ми  являются  автономные 

системы  тепло­  и  энергообеспечения  в  т.ч.  за  счет  альтернативной  энергетики,  в 

частное!и  солнечной,  ветровой  и  низконотенцихльной  (теата  земли),  как  наиболее 

вероятных  и  эффективных.  Отличительной  особен.юстью  инженер.юго  обеспечения 

экодома  должно  быть  на.личие  систем  очистки  стоков  и  переработки  органическ.сч 

отходов:  компостирующие  биотлалеты,  биоколлекторы,  септики,  метатанкн  и  пр.  Для 

эффектив1юсти  работы  систем  жизнеобеспечения  и  безопасности  дома  рекоменду^ется 

применять  автоматизированные  системы  "умный  дом",  которые  позволяет 

контролировать  энергоснабжение,  освен1ение.  отопление,  во.вдснабжение. 

кондищганирование.  службы  безопасности  и  телекомму  никаций.  осуществлять  ко1Гтроль 

качества  в т т р е н н е й  среды  здания,  централизованный  сбор  и утилизацто  отаодов. 



На  основе  анализа  мирового  опыта  проектирования,  строительства,  эксплуатации 

экодомов  и  их  комплексов,  особенностей  инженерного  обеспечения  экожилища, 

материалов  и  конструкций,  автором  предложена  классификация  /илл.2/  по  ряду 

критериев  и  признаков,  в  наибольшей  мере  отражающих  типологические 

характеристики  архитектурно­строительных  решений  этих  объектов. 

Предлм  ается  следующая  классификация  экодомов. 

По  функциональному  назначению  ­ проживание  (жилой  дом);  интеграция  с 

трудовой  деятельностью  (дом­пекарня,  яом­магазин  и  пр.), отдых  и  оздоровление. 

По  времени  и характеру  проживания  ­  постоянное,  временное,  сезонное. 

По  объемно  ­  планировочной  структуре  ­  по  типу  дома  (отделыю  стоящие, 

блокированные,  секционные),  по  этажности  (одноэтажные,  малой  этажности  2­3 

этажа,  средней  этажности  ­  до  4  этажей),  по  количеству  квартир  (одноквартирные, 

двухквартирные  и  многоквартирные  /блокированные,  секционные/),  по  форме  в  плане 

(прямоугольные,  круглые,  сложной  формы). 

По  конструктивной  схеме  ­  к а р к а с н ы е ,  б е с к а р к а с н ы е ,  с  н е п о л н ы м 

к а р к а с о м  и  о б ъ е м н о ­ б л о ч н ы е . 

По  матер11а1у  ограждающих  конструкций: 

­  по  виду  основного  материала  ­  дерево,  кирпич  и  различные  В1щы  керамию1, 

естественный  камень,  саман,  соломенные  блоки,  смешанные  материалы; 

­по  происхождению  строительных  материалов  ­  природные  (дерево,  солома,  глина, 

камыш,  тростник  и  пр.),  техногенные  (керамический  кирпич,  черепица  и  пр.)  и 

смешанные. 

По  характеру  связи  с  прилегающей  территорией  ­  с  земельным  участком,  без 

участка. 

В  зависшюсти  от  использования  рельефа  ­  дома  на  одном  уровне,  на  разных 

уровнях  (террасах),  обвалованные,  полузаглубленные  в склон,  комбинированные. 

По  социачыюму  уровню  ­  социальное  (муниципальное),  улучшенное  и  престиж1юе. 

По  виду  апьтернативных  зкопозитиеных  устройств  ­  энергопассивного  типа, 

энерюактивного  типа,  ко.мбинированного  типа. 

Комплексы  экодомов  классифицируются  по  следующему  ряду  признаков: 

­по  назначению:  жилые,  жилые  совмещенные  с  производством,  рекреашюнные, 

демонстрационные,  комбинированные  (многофункциональные); 

­по  численности:  автор  услов1Ю  подразделяет  на  крупные  (более  300  семей 

/домовладений),  средние  (от  30  до  300 семей)  и малые  (менее  30  семей); 

­по  приемам  размещения:  комплексы,  расположенные  в  структуре  городских 

образований  (  в  квартачах,  микрорайонах),  смежно  с  селитебной  территорией  города  (в 
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кварталах,  микрорайонах,  коттеджных  поселках),  на  пригородных  территориях  (в 

коттеджных  поселках  селах,  деревнях),  на  межселенных  ^!aгиcтpaляx  и  на 

межмагистральных  территориях  (в селах,  деревнях  и пр.) 

­по  архитектурно  ­  twauupoeo4nou  структуре  классифицируются  на  комплексы, 

имеющие:  радиааьнлю.  регу^тярную,  свободную,  комбинированную  структу ру; 

­по  виду  размещения  апьтериаттныу:  энергетических  систем: 

­  в  структуре  жилого  дома  (например:  солнечные  коллекторы,  размещаемые  на 

элементах  и конструкциях  построек); 

­  в  структуре  комплекса  (например:  размещение  на личном  ч частке); 

­  вынесенные  за  территорию  жилого  комплекса  (например:  солнечные 

коллекторы,  как коллективный  источник  энергетики,  ветрог«нераторы). 

­по  вибу  застройки  территории:  усадебного  типа  безусадебного  типа  и 

смешанные. 

В  зависимости  от  общего  решения  планировки  существует  несколько  приемов 

архитектурно­  пространственной  композиции  жилой  застройки. 

Каждый  конкретный  комплекс  экодохюв  имеет  ряд  классификационных  признаков, 

взаимосвязь  KOTopi.ix  и  определяет  их  типотогию.  особенности  размещения  и 

архитекту рно­гшанировочнош  формирования.  В  зависимости  от  ра!мещения  экодома  в 

структуре  населенных  мест,  выделяются  следующие  типы  экодомов:  I  тип­

многоквартирный  экодом.  И тип  ­  блокированный  экодом  и  III  тип  ­  индивидуатьный 

экодом.  По  функционатьному  наничению  экодома  могут  быть  5  подтипов:  1 подтип  ­

для  проживания,  2  гюдпщ  ­  для  проживания  с  интеграцией  мест  приложения  труда  3 

подтип  ­  .для  отдыха  и  оздоровления.  4  подтип  ­  для  демонстрации  и  обучения 

экологаческому  домостроению  н сти.тю жизни,  5  подтип  ­  комбинированный. 

В  третьей  г л а в е  на основе  теоретической  модели,  анатгаа  коматекса  факторов  и 

требований,  предъявляемых  к экодому,  автором  сфор\1улированы  основные  принципы 

арх1Ггектурной  организации  :)коло™чески  чистых  жилых  зданий  ­  эко.домов  и  приемы 

их реализации  /нтл.  3/: 

•  принцип  рационшьности  шанировочного  решения,  специфика  которого  для 

экодомов  заключается  в  удовлетворении  потребностей  жителей  в  жилых  площадях, 

комфорте  и  моратьном  неустаревании  жилища,  в  том  числе  за  счет  гибкости 

танировочного  решения:  обеспечении  положительных  и  уменьшению  негативных 

воздействий  климатических условий  местности  архитектурными  средствами: 

•  принцип  оптимизации  архитектурной  формы  экожтища,  который  способствуе! 

сохранетно  тепла  за  счет  компактности  здания,  сокращения  площади  ограждающих 

конструкций,  аэродинамичности  формы  (обтекаемости  ветровыми  потоками); 
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> принцип  качества  микроклимата  помеи{ений  как  один  из  основных  показателей 

комфортных  условий  жилища.  Приемами  по  улучшению  качества  воздушной  среды 

служат: 

­  создание  достаточного  возд>шного  объема  в  расчете  на  одного  человека, 

удовлетворяюшего  санитарно­гигиеническим  требованиям  (бОмЗ/чел); 

­ достаточный  воздухообмен  с  системами  рекуперации  и  вентиляции; 

­ очистка  входящего  воздуха. 

•  принцип  обеспечения  тетосбережепия,  предусматривающий,  прежде  всего, 

снижение  затрат  на  ото1и1енпе.  В  целях  реализации  данного  принципа  предлагается 

применять  следу ющие  архи1ектурные  приемы: 

­зонирование  помещений  по  тешюььиелениям  ­  размещение  помещений  с  высоким 

тепловым  режимом  в  центре  дома; 

­размещение  теплового  ядра  в центре  жилого  дома  (печи,  камины); 

­создание  буферных  зон  (веранды,  чердаки,  цокольные  этажи,  остекленные  объемы); 

­использование  рельефа  при  выборе  ви.ца  здания  (заглубленные,  обватованные  и 

пр.); 

­снижение  тепловых  потерь  конструктивными  и инженерными  решениями. 

•  принцип  энергоактивности  экологически  чистых  жилых  зданий,  реачизуемын 

путем  использования  приемов: 

­  применение  ус7ройств  и  систем,  акку.мулирующих  тепло,  вырабатываемое  в 

здании  и  тешто,  поллчаемое  от  солнечной  ради.­щии  (системы  по  типу  стены  Мишеля­

Тромба,  1равийньп1 теплоаккут 'лятор ,  термоси(})он  и  пр.); 

­  применение  систем  альтернативной  энергетики,  позволяющих  снизить  расходы  на 

энергоснабжение  дома  и  значительное  негативное  влияние  на  окружающую  среду.  На 

территорш!  Средней  полосы  России  наиболее  целесообразно  использование 

энергосистем  низкопотенциального  тепла  земли,  ветра.  сезо1Шое  применение  солнечной 

энергии: 

•  пршщип  биопозитивности  жилища,  включающий  в  себя  максимальную 

переработку  отходов  жизнедеятельности  в  биологически  совместимые  вещества, 

безопас1юсть  и  безвредность  строительных  материалов,  как  для  человека,  так  и  д,тя 

окружающей  среды  на  протяжении  всего  срока  строительства,  эксплуатации  и 

утилизации; 

•  принцип  обеспечения  качества  визуачьной  среды  в  архитектуре  зданий, 

заключающийся  в  сомасштабности  че,'ювеку  зданий,  элементов  и деталей,  исключении 

агрессивных  и  гомогенных  полей  в  фасадах  и  интерьерах  зданий,  использовании 

бионических  (природоподобных)  форм,  установлении  визуальных  связей  фасадов  и 
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интерьеров  с  природным  окружением,  применение  озеленения  жилого  дома,  которое 

позволяет  компенсировать  дискомфорт  природного  окруже1гая  в холод1тый  период  года, 

и  т.п.; 

Теоретическая  модель  экодома,  которая  рассматривает  здание  как  часть 

экосистемы,  формирует  двойную  задачу,  в  которой  должны  выполняться  оба  условия­

создание  благоприятной  срсды  для  жизнедеятельности  человека  и  обеспече11ие 

устойчивого  развития  жилой  среды. 

Экодом  органически  связан  с  окружающей  средой,  застройкой  и  не  может 

ограничиваться  только  внутренним  пространством.  Поэтому  возникает  необходимость  в 

разработке  принпигюв  и приемов  формирования  экопозитивной  жи;шй  среды. 

На  основе  анализа  мирового  опыта  предложена  система  факторов,  в  наибольшей 

мере  оказывающих  влияние  на  архетеьтурную  организаш1ю  экопозитивной  жилой 

среды  поселений.  К  ним  относятся:  природно­климатические  факторы,  среди  которых 

ветер,  активность  солнечной  радиашш.  географические,  гидрологаческие,  геологические 

условия  местности  и  антропогенные  факторы  ­  потребности  и  уровень  развития 

общества,  градостроительные,  экологические,  социально­экономические  и  лр. 

На  основе  результатов  анализа  41;1Кторов  и  современной  практики  проектирования 

комфортной  ж ю о й  среды,  учитывая  градостроительные  аспекты  с  точки  зрения 

экологаи.  авгоро.м  с(}юр.мулнрованы  принципы  формирования  архитекту  рно­

гшанировочных  решений  жилой  среды  с  экодомами: 

•  принцип  сохранения  территории  как  важнейшего  природного  ресурса. 

Наибольшей  эффективности,  по  мнению  автора,  служат  такие  приемы  сокращения 

а ю щ г и и  застройки:  разу.мная  достаточность  площади  экодомов,  компактность  жилых 

групп,  рацион;4Льное  блокирование  зданий  и  сооружений.  использова1ше  заглубленного 

и  подземного  стро1гтельства  дня  нежилых  помещений  и  сооружений,  использование 

неудобий  для  строительства; 

•  принцип  биопоттивности  комтекса  экодомов,  заключающийся  в  сохранении  и 

поддержании  природного  баланса,  обеспечении  экологического  благопо^'тучия 

территории.  Сохранение  и  приумножение  элементов  природ1Юго  каркаса  способствует 

эколотческой  устойчивости  территорий.  позволяющей  ко\шенсироЕать  и 

нейтрализовать  негативные  явления  антропогенной  деятельности.  В  идеальном  варианте 

природно­экологаческий  каркас  жилой  среды  должен  иметь  сложную  структуру  в  виде 

сети  с  равномерно  распределенными  по  площади  "ячейками"  природы  и  включагь 

различные  компоне1ггы  естественных  и  культурных  ландшафтов  ­ озеленённые  и  водно­

озеленённые  пространства.  Рекомендуется  включение  вечнозеленых  деревьев  и 

кустарников,  т.к.  они  вьпюлняют  положительную  комненсациогтую  функцию  в 
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визуальном  восприятии  в  период  осень­зима­весна,  что  в  климатических  условиях 

средней  полосы  России  имеет важное  значение. 

Наиболее  эффективными  приемами,  снижающими  вредную  антропогенную 

нафузку,  являются:  очистка  стоков,  переработка  отходов  человеческой 

жизнедеятельности,  создание  непрерывных  и  замкнутых  циклов,  применение 

ресурсосберегающих  технологий; 

•  принцип  доступности  к  инфраструктуре.  Уровень  комфорта  экодомов  и  жилой 

среды  в  целом  оценивается  обеспеченностью  социально­культурной  инфраструктурой  и 

ее  доступностью.  Кроме  т^тиционных  решений,  уровень  обеспечения  инфраструктуры 

можно  повысить,  интефируя  объекты  социально­бытовогх)  обслуживания  с  жилищем; 

•  принцип  оптиушзагщи  микроклимата  жг/лой  застройки.  Общеизвестными 

архитектурно­планировочными  приемами,  обеспечивающими  реализацию  данного 

принципа,  служат  ­  выбор  рациональной  ориентации  зданий,  их  размещение 

относительно  друг  друга,  использование  ветро­  ,  шумо­  и  солнцезащитных  зеленых 

насаждений,  создание  иску сственных  водоемов,  снижение  экологической  н£1фузки  от 

транспорта  :  офаничение  въезда  и  вынос  парковки  автотранспорта  за  территорию 

жилой  среды,  применение  газозащитных  зеленых  насаждений,  использовшше 

экологического  вида  транспорта,  в том  числе  общественного; 

.  принцип  совершенствования  вгщапьных  качеств  жилой  среды.  Основными 

приемами  совершенствования  служат  выгодное  использование  "природных  пейзажей  в 

панорамах  жилых  фупп.  отсутствие  мо1ютон1юсти  и  однообразия  в  объемно­

иространствеп1юм  построении  фупп  комплексов  экодомов,  продуманное  цветовое 

решение,  создание  видимых  ориентиров  и единоа)  статя  застройки  жапой  среды. 

Сформулированные  принципы  приведены  в  порядке  ранжироваши.  проведенного 

фуппой  экспертов  по значимости  влияния  прттципов  на архитектуру  жшюй  среды. 

Аиатиз  мирового  опыта  создания  эколопгческого  жалища  гюзволил  опредсл1ггь 

номенклату ру  необходимых  экологаческих  приемов  и инженерно­  технических  средств. 

В  результате  анализа  выявленных  взаимосвязей  установлено,  что  архитектурт,1е 

решения,  в  о т л т и е  от  остальных  приемов  формирования  эколошчески  чистого 

жилища,  имеют  наибольший  вес взаимозависимости  .между  собой. 

Предложены  методические  рекомендации  1ю  формированию  архитектурных 

решений  экологически  чистого  жилища  применительно  к  условиям  Средней  полосы 

России  (Орловская  и Курская  обл.),  которые  включает  четыре  этапа:  подготовительный, 

аналитический,  этап  вариантного  моделирования  и  оценочный. 

Подготовительный  этап  ­  формирование  технического  задания  на 

проектирование  экодома.  который  вк.'почает  изучение  теоретической  модели  экодома, 
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выявление  требований  к  объекту  проектирования  и  определение  средств  достижения 

ЭК0Л0П1ЧН0СТИ,  энергоэф(})ективности  и  ресурсосбережения. 

Анаттический  зтап  предполагает: 

­  анализ  внешней  среды,  где  оцениваются  природно­климатические  факторы, 

производится  оценка  экологической  ситуации  меспюсти  и  оценка  потенциала 

атьтернативной  энергетики.  Для  строителыгтва  не  пригодны  территории  с 

неблагоприят1ЮЙ  экологической  сит>'ацией.  высоким  уровнем  радиационного  фона, 

карстами,  свалками,  близостью  вредных  промышленных  предприятий,  ЛЭП,  источ1Шков 

шума,  радона  и  др.  Вненпмя  среда  и.меет  большое  значение  в формировании  плаш1ро8ки 

ЭЧЖ.  Для  достижения  комфортной  микрокли.матической  среды  и  максимального 

аккумулирования  солнечного  тепла  зданием  оценивается  ориентация  помеще1Н1Й  по 

сторонам  света; 

­анализ  социачьно­экономических  факторов,  влияюншх  Е1а  объект 

проектирова1гия.  выявление  типа  экологачески  чистого  жилища; 

Этап  вариантного  проектирования  ­  многовариантное  экспериментальное 

проектирование,  в  результате  которого  выявляются  решегая.  удовлетворяющие 

наибольшемл'  количество  экологических  требований. 

Оценочный  этап  позволяет  подтвердить  правильность  выбора  того  или  иного 

решения  на ос1юве  экологической,  эконо.мической  и социатьной  эффективности  проекта. 

Оценка  проектного  решения  может  производиться  по  рейтинговой  системе  оценки 

\ стонч1геости  среды  о б т а н и я  СТО  ПОСТРОЙ  2.35.4­2011.  Проектные  решения  должны 

удовлетворять  "5­фактору"  не  ниже  класса  ".Л". 

Т.  к.  экодом  ­  с.чожная  взаимоувязанная  система  архитект\'рных,  инженерно­

технических  и  консэруктивных  решений,  то  проектировщику'  необходимо  дать 

рекомеида1Н1и  и  по  эксгтлуатации  экодома  или  комплекса  экодомов. 

В  процессе  аначиза  при(Щипов  архитектурного  формирования  эколошчески 

чистого  жилипха  предложены  методические  рекомендации,  которые  определяют 

действия  архитектора  на  градостроительной,  архитеклурной  и  конструктивной  стации 

проектирования  эко.'юма. 

Даны  рекомендации  но  совершенствованию  архитектурно­художественных 

качеств  экологичного  жилья,  в  основу  которых  легли  требования  видеоэкологин. 

исключающие  агрессивные  (большое  количество  повторяющихся  э.лемещ­ов)  и 

гомогенные  (большие  поверхности,  обедненные  цветом,  без  каких­либо  визуальных 

акцентов)  визуальные  поля  в  архитектуре  здания.  Рекомендуется  применять 

бионические  (природоподобные)  формы  (плавные  линии,  пластически  разработанные, 

.художественно  ос.мысленшле  конструкции),  гap^юю^pyющиe  с  окружающей  средой, 
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повышать  пластик>  фасадов  различными  декоративными  элементами  и  деталями, 

использовать  натуральные  фактуры  и  цветовые  решения,  использовать  внешнее  и 

внутреннее  озеленение  жилого  дома. 

Использование  систем  солнечной  энергетики  в  жилище  предусматривает 

оснащение  скатных  крыш  и  фасадов  различными  солнцеулавлнвающими  устройствами. 

Нагромождение  технических  элементов  часто  ухудшает  внешний  о б л т  экодома. 

Разработатгые  инсппутом  ЦНИИПромадапий  решения  ограждающих  конструкций. 

совмещенш,1Х  с  солнечными  коллекторами.  которые  автор  применил  в 

экспериментальном  проектировании,  в  условиях  средней  по.посы  России  не  только 

уменьшают  энергозатраты  на  отопление,  горячее  водоснабжение  и  кондиционирование 

жилища  (30­50%),  но  дают  больше  возможностей  для  творчества  архитекторов  и  поиска 

И1ггересных  архитектурно­художественной  приемов.  Вкрапление  блестящих,  часто 

стеклянных  поверхностей  на  крышах  и  фасадах  здания,  их  цветовое  разнообразие 

может  гюложительно  изменить  художественные  характеристики  объекта. 

Разработанные  принципы  и  приемы  архитектурно­пространствешюй  организащ1и 

жипой  среды  с  экодомами  апробированы  в  решгьных  и  экспериментальных  проектах 

/илл.4/. 

Все  представленные  проекты  индив1щуальных  жилых  до.чюв  имеют  компактньп1 

объем  и  оптимальную  площадь  ограждающих  конструкций  двд  снижения  тепло1Ютерь. 

Конк7рсный  проект  жилого  дома  д;1я  экоквартала  "Эковиль"  имеет  аэродинамичную 

(обтекаемую)  форму,  приближенную  к  полусфере.  Данная  форма  способствует 

уменьшению  потери  тепла  и инфильтрации  холодного  воздуха. 

Микроклимат  в  представленных  объектах  оптимизируется  за  счет  арх1ттектурных  и 

инженерных  решений:  помещения  имеют  достаточный  возду шный  объем,  естественньпТ 

воздухообмен.  Теплосбережение  обеспечивается  соответствием  ограждающих 

конструкци{1  теплотехничесю1м  требованиям,  тепловым  зонировмшем  помещений, 

центрхтьным  размещением  калшнов,  соз.цанием  буферных  зон:  входных  тамбуров, 

цокольных  этажей,  чердаков,  теплиц,  зимних  садов  и др.  Пристроенные  и  надстроенные 

зи.мние  сады  и  тештицы  способствуют  созданию  дополнительных  буферных  зон, 

повышению  визуальных  качеств,  сближению  с природным окру  жением. 

Энергоэффективность  жилых  помещений  экодомов.  в  разработанш,!х  автором 

проектах,  обеспечивается  теплоаккумулирующими  конструкциями  д о м а  гравийными 

теплоакк­умуляторами,  системами  апьтернативной  энергетики,  такими  как  ­  солнечные 

батареи,  коллекторы,  тепловые  насосы. 
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Вкрапление  блестящих,  стеклянных  поверхностей  солнечных  коллекторов  на 

крышах  и  фасадах  здшшй,  по.ложительио  сказывается  на  художественных 

.характеристиках  объектов. 

Жилые  лома  сомасштаб1!Ы  человек^' и  природному  окружению. 

В  качестве  основных  строительных  материалов  для  проектов  экодомов  послужили 

кирпич,  саман,  дерево.  В  проектах  предусмотрены  системы  очистки  стоков,  метатенки. 

Экспериментальные  проекты  оцененьт  по  рейтинговой  системе  оценки 

устойчивости  среды  обитания  СТО  ПОСТРОЙ  2.35.4­2011  экспертной  фуппой  в 

составе  5  специалистов.  Полученная  бальная  оценка  проектов  полностью 

соответствует  высоки.м требованиям  "Зеленого  стандарта". 

Основные  выводы  и  результаты  исследования 

В  результате  проведенного  исследования  автору  удалось  решить  важную  для 

архитектурной  пауки  и  практики  задачу  ­  разработать  принципы  по  формированию 

архитекту рных  решешн"!  экологически  чистого  жилища,  которые  являются  основой 

проектиропа1шя  устойчивой  среды  об1ггания. 

Основные  научные  и  практические  результаты  заключаются  в  следующем: 

1. Изучение  мирового  опыта  проектирования,  строительства  и  эксплуатации  ЭЧЖ 

позволило  определеть  этапы  развотия  эколог1гческнх  приемов  в  жилище  и  в 

фор.кшронании  жилой  среды,  и  выяв1ггь  основные  тенденции  повышения  уровня 

Э К 0 Л 0 Г И Ч Н 0 С 1 И  зданий. 

2.  Определены  совре.менные  требования  к  эколотчески  чистому  жилищу: 

высокие  требования  комфорта  здоровой  жилой  среды,  .эстетические,  экологаческие 

и  экономические.  В  ид,еале  экодом  должен  быть  комфортным,  гармонично  вписанным 

в  природное  окружение,  с  высокшт  архитектурными  качествами,  с  рационачьной 

объемно  ­  /панировочной  структурой,  здоровым  микрокчиматом.  безопасным, 

выполненным  из  экологичных  и  маю­)нергосмк1сх  строительных  материале, 

рес)рсосберегаю1Цим.  как  правило,  энергонезависимым,  с  системами  регенерации 

отходов. 

3.  Предложена  классификация  экологически  гюзитивных  Ж1Ь11Ых  домов  по 

критериям.  отражаю1Ш1.м  основные  типологаческие  особенности  их  объемно­

пространственной  структуры  и  классификация  ко.мплексов  экодомов. 

Предложены  три тина  экодомов  по  архитектурно­аланировочной  организации: 
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­  индивидуапьиый  экодом  (1­3  этажа,  чаще  усадебного  типа)  ­  основной  вид 

застройки  эколотческих  деревень  и  поселков; 

­блокированный  экодом  (1­3  этажа,  от  2  до  6  квартир  с выходом  на  ивдивндуальный 

участок),  чаше  размещаемый  в  пригород11Ых  экорайонах; 

­многоквартирный  экодом  (3­4  этажа)  размещаемый  в  городских  экорайонах, 

и  пять  подтипов  экодомов  по  функциональному  составу  ­  для  постоянного 

проживания,  для  проживания  с трудовой  деятельностью,  для  отдыха  и оздоровления,  для 

обучения  и демонстрации  экологического  стиля  жизни,  комбинированный  тип. 

4.  Предложен  комплекс  основных  принципов  архитектурной  организации  экодома: 

­  ра11иона1ьности  пчанировочногорешения  экожшища; 

­  оптимизации  архитектурной  формы: 

­  повышения  качества  микроклимата  жгитща: 

­ обеспечения  тетосбережения; 

­  энергоактивности  жипых  зданий; 

­  бионозитивности  ж­ияища. 

­ обеспечения  качества  визуачьнои  среды  в архитектуре  зданий. 

5.  Сформулированы  основные  принципы  формирования  архитек1ур1ю­

Ўиинировочных  решений  жилой  среды  с  экодомами: 

­ сохранения  территории  как  вш/снейшего  природного  ресурса: 

­  биопозитивности  комплекса  экодомов: 

­ доступности  к  инфраструктуре: 

­ оптшпааг/ии  микрокшиата  жлтой  застройки: 

­  совершенствования  вшуачьных  качеств  жшой  среды. 

Указанные  принципы  мо1ут  обеспечить  устойчивое  развитие  экопозитивной  жилой 

среды. 

Выполнено  ранжирование  принципов  по  уровню  их  значимости  в  архитектурном 

.[юрмнровании  экогюзитивного  жилища  и предложены  приемы  т  реатизации. 

6.  Предложены  методические  рекомендации  по  формированию  архитектурных 

решений  экологачески  чистого  жилища  для  условий  Средней  полосы  России, 

особешюстью  которых  является  анатиз  условт"!  местности  с  точки  зрения  экологаи, 

учет  дополнительных  требований  видеоэкологии. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ  МОДЕЛЬ ЭКОДОМА 
КАК СИСТЕМЫ "ЧЕЛОВЕК ­ ЖИЛИЩЕ ­ СРЕДА" 

ТРЕБОВАНИЯ К ЭКОДОМУ 

ЭКОДОМ 
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КЛАССИФИКАЦИОННЫЕ  ПРИЗНАКИ 
ЭКОДОМОВ  И ИХ  КОМПЛЕКСОВ 

III 
ОБЪЕМНО­

ПЛАНИРОВОЧНАЯ 
СТРУКТУРА 

111а  тип 
1  Индивидуальные 
2  Блокированные 
3  Секционные 
1116  ЭТАЖНОСТЬ 
1  Одноэтажные 
2  Малоэтажные 

111в  КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 
1  Одноквартирные 
2  Двухквартирные 
3  Многоквартирные 

111г  ФОРМА В ПЛАНЕ 
1  Прямоугольные 

2  Круглые 
3  Сложной  формы 

IV  по  ИСПОЛЬЗОВАНИЮ  ' 
РЕЛЬЕФА 

1  В одном  уровне 
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4  1 юлузаглуЬленныи 

НАЗНАЧЕНИЕ 
КОМПЛЕКСА ЭКОДОМОВ 

X  Жилые 
2  С  производством 
3  Рекреационные 
4  Демонстрационные 

5 
щ 

Комбинированные 

II  ЧИСЛЕННОСТЬ 

~  Крупные(>300  семей) 
2  Средние  (>100 семей) 
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РАЗМЕЩЕНИЕ 
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Смежно с селитебной 
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территориях 
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На  межмагистральных 
территориях 

VI 
МАТЕРИАЛ 

ОГРАЖДАЮЩИХ 
КОНСТРУКЦИЙ 
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1  Дерево 

1Г  Кирпич и др.  керамика 
3  Саман 

1  4  Соломенные  блоки 
5  Смешанные 

VI б  ПРОИСХОЖДЕНИЕ 

1  Природные 
2  Техногенные 
3  Смешанные 

VII  СОЦИАЛЬНЫЙ 
УРОВЕНЬ 

1  Социальное 
,  2  Улучшенное 

3  Комфортное 

Ч, 
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ЭКОПОЗИТИВНЫХ 
УСТРОЙСТВ 

1  Энергопассивного  типа 
2  Энергоактивного  типа 
3  Комбинированный 
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РАЗМЕЩЕНИЕ 
ИСТОЧНИКОВ 
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ЭНЕРГЕТИКИ 
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VI  ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 
ЗОНИРОВАНИЕ 
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^  смешанные 

VIII 
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ПРОСТРАНСТВЕННАЯ 
КОМПОЗИЦИЯ 
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3  Объединены  в группы 
4  Свободная 



ПРИНЦИПЫ ФОРМИРОВАНИЯ  ОБЪЕМНО­
ПЛАНИРОВОЧНЫХ  РЕШЕНИЙ  ЭКОДОМОВ 
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Ф 
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ПРИНЦИПЫ  СХЕМА  ПРИЕМЫ ИХ  РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРИНЦИП 
РАЦИОНАЛЬНОСТИ 
ПЛАНИРОВОЧНОГО 

РЕШЕНИЯ 

ПРИНЦИП 
ОПТИМИЗАЦИИ 
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ФОРМЫ 

ЭКОЖИЛИЩА 
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ПОВЫШЕНИЯ 

КАЧЕСТВА 
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ПОМЕЩЕНИЙ 

ПРИНЦИП 
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ТЕПЛОСБЕРЕЖЕНИЯ 
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ПРИНЦИП 
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ЭКОДОМОВ 

ПРИНЦИП 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

КАЧЕСТВА 
ВИЗУАЛЬНОЙ  СРЕДЫ 

В  АРХИТЕКТУРЕ 
ЗДАНИИ 

.ОРИЕНТАЦИЯ  ПОМЕЩЕНИЙ  ПО 
СТОРОНАМ  СВЕТА 

•возможность  ВАРИАНТНОЙ 
ПЛАНИРОВКИ 
ДОСТАТОЧНЫЕ  ЖИЛЫЕ ПЛОЩАДИ  ПО 
ГИГИЕНИЧТРЕБОВАНИЯМ 

•ОПТИМАЛЬНОСТЬ  ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
СВЯЗЕЙ 

.УМЕНЬШЕНИЕ  ПЛОЩАДИ 
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.  УВЕЛИЧЕНИЕ  ПЛОЩАДИ  СОЛНЕЧНОГО 
ОБЛУЧЕНИЯ 

ОБЪЕМНАЯ  КОМПАКТНОСТЬ  ЗДАНИЯ. 
ПРИБЛИЖЕННОСТЬ  К  ПРИРОДНЫМ 
ФОРМАМ 

ДОСТАТОЧНЫЙ  ВОЗДУШНЫЙ  ОБЪЕМ 
(min  бОмЗ/чел) 

• ВОЗДУХООБМЕН  (бОмЗ/час  на  1 чел) 

' ОЧИСТКА  ВХОДЯЩЕГО  ВОЗДУХА 

.ЗОНИРОВАНИЕ  ПОМЕЩЕНИЙ  ПО 
ТЕПЛОВЫДЕЛЕНИЯМ 

.ТЕПЛОВОЕ  ЯДРО  в  ЦЕНТРЕ  ЖИЛОГО 
ДОМА 

1 СОЗДАНИЕ  БУФЕРНЫХ  ЗОН 

.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  РЕЛЬЕФА/ОБВАЛОВКА, 
ЗАГЛУБЛЕНИЕ  И  ПР/ 

СИСТЕМЫ  АЛЬТЕРНАТИВНОЙ 
•  ЭНЕРГЕТИКИ/СОЛНЕЧНЫЕ  КОЛЛЕКТОРЫ, 

БАТАРЕИ,  И ДР./ 

.ТЕПЛОАККУМУЛИРОВАНИЕ  /КОНСТРУК. 
ЦИЯМИИ  ЭЛЕМЕНТАМИ ДОМА» 

'СИСТЕМЫ  РЕКУПЕРАЦИИ  ТЕПЛА 

,  ВОЗОБНОВЛЯЕМЫЕ.  ПРИРОДНЫЕ, 
НЕЭНЕРГОЕМКИЕ  СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ 

' ОЧИСТКА  СТОКОВ,  РЕЦИКЛИНГ  ВОДЫ 

,  ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  КОМПОСТИРУЮЩИХ 
БИОТУАЛЕТОВ 

ОТСУТСТВИЕ АГРЕССИВНЫХ  И 
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ЭЛЕМЕНТЫ,  ЦВЕТ. ФАКТУРА И ДР,/ 

•  ПРИМЕНЕНИЕ  БИОНИЧЕСКОГО 
КОНСТРУИРОВАНИЯ  И  ДЕКОРИРОВАНИЯ 

•  СОРАЗМЕРНОСТЬ 

ОБЪЕМОВ  И ДЕТАЛЕЙ  ЧЕЛОВЕКУ 

»  МАКСИМАЛЬНОЕ  ОЗЕЛЕНЕНИЕ  ДОМА 
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АПРОБАЦИЯ  РЕЗУЛЬТАТОВ  ИССЛЕДОВАНИЙ 
В  ПРОЕКТНОЙ  ПРАКТИКЕ 

проект  экологического  квартала  "Сгасе\/||1аде"  на  450  жителей 
для  средней  полосы  России. 

проект  был  представлен  на XVII международном фестивале Зодчестао  2009 

Схема  альтернативного 
энергообеспечения 

План 1 этажа 

8о6щ­175,20м2 

Экспериментальный  проект  экодома  Стрела 
для  п. Знаменское  Орловского  района 

План 1 атажа 

Схема альтернативного 

энергообеспечения 

2 4 
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